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Janvier a mai 2026




BIENVENUE AU CUEF !

Centre universitaire d’études francaises
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L'équipe de direction - Management team

» | 2

Directrice Directrices adjointes Directrice administrative
Catherine CARRAS Caroline SPERANDIO Christine PEREGO Eve TERREIN

La direction des études - Head of studies — 1010 (ground floor)

Stéphanie Dubromer
Directrice des études : Cours mensuels et Francais du quotidien
stephanie.dubromer@univ-grenoble-alpes.fr
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'équipe administrative a votre service

POle Accueil et Vie de I’étudiant - RDC HO14 PoOle Partenariats et Relations internationales - RDC HO16

Y \ i .
sma et Yenni Rose-Marie et Marine
Nos bureaux sont - RDC HOO4 et HO06 Animation - RDC HOO1
fermés au public el
le vendredi
CUEF@??"’-'&‘*'P 13Cs /au, Manoela, Myriam et Anne

Vincent



IMPORTANT

* || est nécessaire de lire les emails du CUEF du début a la fin et d’y
répondre si demandé.

CAREFULLY READ THE EMAILS WE SEND YOU
* Pourquoi ? Parce que les emails vous donnent des

informations importantes et vous demandent des
documents obligatoires a votre inscription.

UGA
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Le cours du
francais du quotidien




Cours du francais du quotidien (CFQ)

60h/semestre

Semestre 2 de I'année universitaire 2025-2026 :
9 janvier - 7 mai 2026

Janvier : vendredis 9, 16, 23 et 30

Février : vendredis 6 et 27

Mars : vendredis 6, 13, 20 et 27

Avril : jeudi 2, vendredis 3 et 24 et jeudi 30
Mai : jeudi 7

UGA
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Cours du francais du quotidien (CFQ)

Adelaide STRZODA

adelaide.strzodal@univ-grenoble-alpes.fr

Salle FOO03

UGA
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’évaluation — Course assessment

A l'issue du cours, vous obtenez une attestation qui indique
le niveau atteint a I'oral (CO/PO) et a I’écrit (CE/PE).

At the end of the course, you will receive a course certificate with the level
reached in oral skills (speaking/listening) and in written skills (reading/writing)

UGA

CUEF & 13Cns



Lattestation — End of course certificate g

ATTESTATION

Je soussignée, Anne-Cécile PERRET, Directrice du Centre Universitaire d'Etudes Frangaises de
I'Université Grenoble Alpes - attes*~ ~ i~ -

Nom/prénom
M P
Pays d’origine
. est inscrite au Centre Universitaire d'Etudes Frangaises (C.U.EF) de
Date de Ia SeSSIOn d u XX/XX/2 5 a u XX/XX/Z 5 I'Université Grenoble Alpes pendant I'année universitaire 2021/2022 et a suivi
un COURS DE FRANCAIS DU QUOTIDIEN.

Nombre de semaines de cours 15

Date de lasession  du 09/09/21 au 17/12/21

e de semaines de cours 15

Nombre d’heures de cours dispensées 60 h I———

d'heures de courssulvies 44 h

Nombre d’heures de cours suivies XX h hesuiton: 02 ecows Tacossiion
Niveau 3 l'écrit B2 en cours d'acquisition
. . I [} ] [
Niveau a I'oral XX €n cours d'acquisition
Niveau é |'éCFIt XX acq u IS Grenoble, le 17 Décembre 2021
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Quelques consignes — Some advice

@ Arrivez un peu en avance en cours

y ) Prévenez votre enseignant en cas d’absence
=

@ Pas de portable en cours, sauf si votre enseignant
vous le demande

UGA

CU EF o, 13 Chns
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Les services de I'UGA
(santé - bibliotheque)




LES JOURNEES D’'INTEGRATION a 'UGA

Un programme de rentrée riche et varié jusqu’au 18 janvier
Des visites du campus, de la ville, des soirées, des sorties, etc.
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https://international.univ-grenoble-alpes.fr/actualites/agenda/journees-d-integration-des-etudiants-internationaux-grenoble-707835.kjsp
https://international.univ-grenoble-alpes.fr/actualites/agenda/journees-d-integration-des-etudiants-internationaux-grenoble--707835.kjsp?RH=1602248890125&RF=1602248890125

MUSE
Maison universitaire des services a |'étudiant
Un lieu pour les étudiants au coeur du campus

80 Allée Ampere - Campus
Tram stop (B et C) Gabriel Fauré-Muse

* Centre de santé universitaire et Etudiants relais santé : @ers.grenoble @ 0
« CROUS
* Service Accueil International ISSO : toutes les informations sur les étapes de
votre séjour et vos démarches a l'arrivée
* Permanence sécurité sociale (CPAM)
* Service universitaire des activités physiques et sportives (SUAPS)
* Service Culture, sport, animation, vie de campus (UGA et CROUS)
etc.

UGA
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https://etudiant.univ-grenoble-alpes.fr/sante-et-bien-etre/vous-soigner/trouver-un-medecin/a-grenoble-le-centre-de-sante-universitaire/le-centre-de-sante-universitaire-de-grenoble-1397304.kjsp
https://etudiant.univ-grenoble-alpes.fr/sante-et-bien-etre/vous-soigner/trouver-un-medecin/a-grenoble-le-centre-de-sante-universitaire/etudiants-relai-sante/les-etudiants-relais-sante-1389258.kjsp
https://www.instagram.com/ers.grenoble/
https://international.univ-grenoble-alpes.fr/votre-sejour-a-l-uga/lieux-de-services-sur-le-campus/international-students-scholars-office/international-students-scholars-office-isso--902352.kjsp
https://international.univ-grenoble-alpes.fr/votre-sejour-a-l-uga/les-etapes-de-votre-sejour/
https://international.univ-grenoble-alpes.fr/votre-sejour-a-l-uga/les-etapes-de-votre-sejour/
https://international.univ-grenoble-alpes.fr/votre-sejour-a-l-uga/visas-et-titres-de-sejour/conditions-d-entree-et-visas/les-demarches-a-l-arrivee/les-demarches-a-l-arrivee-776816.kjsp?RH=1608038045000
https://international.univ-grenoble-alpes.fr/votre-sejour-a-l-uga/l-assurance-maladie-sur-le-campus-a-grenoble-1636658.kjsp
https://www.univ-grenoble-alpes.fr/actualites/a-la-une/actualites-vie-de-campus/muse-la-maison-des-services-etudiants-a-ouvert-ses-portes-au-coeur-du-campus-1289175.kjsp
https://www.instagram.com/ers.grenoble?igsh=dGl4aXlpMG01ODIz
https://www.facebook.com/ERSgrenoble/?locale=fr_FR

CENTRE DE SANTE

CENTRE DE SANTE
Le Centre de Santé Etudiant

@ Un centre de soins et de Deux sites : m
prévention ouvert a tous les e Sur le campus
étudiants des établissements batiment MUSE — 80 allée
universitaires Ampere

(INP, IEP, ENSAG, ESAG, ESAD, IUTs, ICM...) .
» A Grenoble (Presqu'ile)
10 rue Vassieux en Vercors

Acces aux soins sans ‘
€ avance de frais Prise de rdv en ligne

Penser a présenter (si vous avez) : pour la plupart des consultations

* Carte étudiante (impératif : utiliser I'adresse mail

e Carte vitale universitaire)

» Attestation de mutuelle

PRISE DE RDV

UCA Bit.ly/csegrenoble

CUEF &2 13Chns


https://etudiant.univ-grenoble-alpes.fr/sante-et-bien-etre/vous-soigner/trouver-un-medecin/a-grenoble-le-centre-de-sante-universitaire/prendre-rendez-vous-au-centre-de-sante-universitaire-a-grenoble-1370665.kjsp?RH=1706200754990
https://etudiant.univ-grenoble-alpes.fr/sante-et-bien-etre/vous-soigner/trouver-un-medecin/a-grenoble-le-centre-de-sante-universitaire/prendre-rendez-vous-au-centre-de-sante-universitaire-a-grenoble-1370665.kjsp?RH=1706200754990

CENTRE DE SANTE

Université Grenoble Alpes

Une offre de consultation diversifiee

e o o ; Soins infirmiers
Médecine générale v
(pansements, vaccination...)

Centre de santé sexuelle
gynécologie, sexologie, dépistage IST, contraception, IVG médicamenteuse, écoute

et accompagnement.

Psychologie, psychiatrie
@™ Consultations pour les _ o
%) aménagements universitaires Conseils en diététique
' (situation de handicap)

m\ ETHDIANTS Matériel de prévention en soirée

\& B are Actions de promotion de la santé

U G A Ecrivez a 'adresse prevention-soiree@univ-grenoble-alpes.fr
C U E F gﬂ‘:\sor;iteémpes 1 3 QNS

Sophrologie, relaxation,
gestion du stress




La Bibliotheque UC‘A

UFR

: LLASIC gier,...
Bu"es L’b"ary Bibliotheque Bulles

Bibliotheque de
I"lUFR LLASIC

(Langage, Lettres, Arts du
spectacle, Information et
Communication)

Espace Apprenants

Espace consacré a I'apprentissage et la
pratique du francais


https://llasic.univ-grenoble-alpes.fr/menu-principal/bibliotheques/bulles-bibliotheque-d-ufr-langage-lettres-et-spectacle/espace-apprenants/espace-apprenants-195374.kjsp

Ou est-ce? — Where is it?

Batiment Stendhal, rez-de-chaussée du Batiment D

¢ UGA

2
A Unlversn:é
Grenoble Alpes

HALL NORD / q u e

Amphi1a6

HALL suD .m,

Amphi7an
Amphidice

~

BATIMENTS STENDHAL




Ce que vous pouvez trouver a I’Espace Apprenants

de la bibliotheque...
What to find at the learner’s area...

(7 -
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D Didier CONRAD

Jeux de
société

Bandes dessinées et
mangas (frangais)

DELF

100% réussite

Exercices
(vocabulaire, |
grammaire...) §

Culture francaise Preparations =2
aux examens moen A5

de frangais



Matériel empruntable
What to borrow

Extérieur et sport : transats,

e Adaptateurs ,
pétanque, ballons...

« C(Clés USB

* Chargeurs

* Casques audio

* Lecteurs DVD, CD
* Tourne-disque

Bricolage : outils,
accessoires vélo, couture...



Les horaires

When to come

Du lundi au jeudi : 8h30 a 18h




Suivre les actualités de la bibliotheque

sur les réseaux
Follow them

@Bulles.UGA sur Facebook et Instagram




UCA

CUEF ...

Informations
complémentaires

Accueil : Basma et Yenni — HO14




UCA

VOTRE FEUILLE DE ROUTE / YOUR ROAD MAP

Les moments clés de votre séjour
C U E F Vivre le francgais

N =Talele 1M au cocur des Alpes

s

Nous vous guidons - CUOUEZ?NROU VEZ

© © ©

Présentation Réunion de rentrée Votre Campus

Découvrez le CUEF et Le premier jour Faltes un tour sur
rencontrez ses équipes de chaque cours, votre campus pour
& votre arrivée. le CUEF accuellle ses vous famillariser avec
étudiante.s et les informe  les endrolts clés de
lors d'une réunion votre séjour.
de rentrée.

Palement des frais scolaires Début des cours

Le palement de tous les frais Vous devez assister & tous les
scolaires doit &tre effectué cours dés le premier jour.
auprés du service Accuell du Toute absence devra étre

° CUEF avant les cours et au plus Justifiée. La présence en cours
tard la premiére semaine est obligatoire. La charte

de cours. étudiante dolit étre respectée.

Carte étudiante du CUEF Identifiants Internet

Dans une démarche plus écologique, Vous aurez besoin d'un identifiant et d'un mot de
le CUEF a décidé de dématérialiser sa passe UGA pour utiliser iIntemet sur le campus.

/

Key moments of your stay
CUEF Vivre le frangais

de Grenoble au cceur des Alpes

We guide you - CLICK 'i;‘-u._,__ FIND

b © © ©

ation Welcome meeting Your campus
Discover the CLEF On the first day of Discover your campus
and meet our team each course, and find the key
upon arrival. the CUEF welcomes ite  places of your stay
students and informs them the CLEF.

at a welcome meeting.

L]
Payment of the course fees Course start
The full payment of the course You must attend all classes
fees must be made at the CUEF since day one. Any absence
Reception office before the must be justified. Attendance Is
o course starts and at the latest compulsory. The student
on the first week of the course. charter must be respected.
~
CUEF student card Internet username and password
In a more eco-friendly approach, the You will need a UGA user name and &
CUEF has decided to dematerialize its password to use the Intemet on campus.
student card. ¥ou emall us a photo You recelve an emall with a link to your
and we emaill you your student cand username and the creation of your
and your reglstration certificate, password. Have you not recelved anything?
subject to the full payment Check your epam folder and =earch for the
of the courae. key word “Copass®.

** Document disponible sur le padlet de votre groupe ou sur demande



AIDEZ LE CUEF A FAIRE MIEUX

e
Pensez a apporterivotre tasse

UGA

CUEF &2 13Chns



'eau du robinet

'eau de la Métropole est d’'une qualité

exceptionnelle
Issue des nappes souterraines du Drac et de |a
Romanche, situées au sud de 'agglomération.
Naturellement filtree, elle est potable sans
traitement, une situation rare en Europe.

UGA

CUEF 5. 13Cns

L'EAU DU ROBINET

Je la hois

je sais pourquoi!

AGULTCGLINCIE Bienfaits pour ma santé

en savoir +



UG

CUEF

A

Université
Grenoble Alpes

13Cins

COMMENT 0 -
UTILISER d b

IZLY @ Activer votre compte
Izly depuis votre
messagerie LEO

Charger de I'argent sur
votre compte lIzly

sur votre application lzly, Carte Izly*
ou Carte UGA avec une carte bancaire BN

européenne ou américaine

) . *Présentez votre carte d'étudiant
Pas de carte bancaire européenne ou du CUEF au restaurant Diderot

américaine ? Chargez votre carte Izly en (40 Rue des Universités, 38400
espeéces en vous rendant le lundi OU le
vendredi, de 9h a 12h a I'Accueil de la
résidence Condillac (1220 Rue des
Résidences, 38400 Saint-Martin-d'Héres)

Saint-Martin-d'Heres) pour
récupérer votre carte Izly (3,30€)

Payer UNIQUEMENT :
avec votre smartphone

via l'application IZLY , cliquez sur “Payer” pour générer un QR code *
que vous présentez en caisse ‘
OU avec votre carte Izly y .

OU avec votre carte étudiant UGA l Ug,

UCA
! PAS de paiement en espéces CU EF ,A, "
PAS de paiement CB dans les restaurants universitaires S




FAITES-VOUS UNE TOILE AU CINEMA LE CLUB

e-. lostin

frenchlation

french cinema with english subtitles ==

COUP DE C{EUR

= |—

oy =
]

-

-

every last thursday of the month at 8:15pm

TOUS LES DERNIERS LUNDIS DU MOIS — 20H15

TOUS LES PREMIERS MARDIS DU MOIS — 20H15
Prochaine séance :

Lundi 26 janvier - La MAme
Le parcours exceptionnel d'Edith Piaf

Vous ne savez pas quel film vous allez voir.
Il est choisi avec soin.
Vous pouvez en discuter a la fin de la séance

Prochaine séance : mardi 3 février

UGA

CUEF &2 13Chns

Rue du Phalanstere 9 B, 38000 Grenoble



https://www.cinemaleclub.com/
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x478af48f716141d7:0x45442598a39c41c6?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111

RETROUVEZ TOUTES CES INFORMATIONS
DANS LE MESSAGE DE RENTREE

English version below
Bonjour,

Vous allez suivre le 2éme semestre du cours du frangais du quotidien 2025-2026 du CUEF de Grenoble et nous vous en remercions. C'est bientét la rentrée @ !

Rendez-vous vendredi 9 janvier a 9h15 - Batiment Stendhal F - RDC - Salle FO03
1491 Rue des Résidences Batiment Stendhal F, 38400 Saint-Martin-d'Heres

Votre présence est obligatoire.

Vous trouverez toutes les informations ici_ (cliquez sur le mot |C|) des informations a lire attentivement (en francais et en anglais) et des plans pour vous aider a nous situer sur le
campus.

Nous vous rappelons, le cas échéant, que le reste de votre cours devra étre réglé au plus tard vendredi 9 janvier au service Accueil du CUEF.
Ne tenez pas compte de cette date si vous utilisez les services d'une agence partenaire du CUEF ou si votre cours est financé par une institution partenaire du CUEF.

Si besoin, envoyez-nous une photo par email, nous vous enverrons votre carte d'étudiant du CUEF dématérialisée par email.
Vous avez recgu votre identifiant UGA et le lien pour créer votre mot de passe et accéder a l'intranet étudiant UGA LEO.

Si ce n'est pas le cas, merci de bien vouloir vérifier vos spams et contactez-nous si besoin.

Au plaisir de vous accueillir au CUEF vendredi 9 janvier.
Bonne journée.

L'équipe du CUEF

UGA

CUEF :z... 13Chs ou sur le padlet de votre groupe



VOTRE AVIS NOUS INTERESSE
YOUR OPINION MATTERS

" " "
S’ — .#'""\

A la fin de la session,

un questionnaire de satisfaction

a feedback form
VOUS sera envoye par email.
Merci d’y répondre pour nous aider
a préserver et améliorer la qualité de nos services

UGA

Université . 7
CU EFGrenobleAlpes ¢ Votre enseignant.e vous demandera d’y répondre en classe



BON SEJOUR AU CUEF !

* Travaillez bien w

* Respectez la charte de I’étudiant (Ne soyez pas absent, venez a |I'heure, etc.)
* Répondez aux emails et renvoyez les documents demandés

* Bougez et prenez soin de vous sur le campus
* Rencontrez du monde

* Sortez 0' | e
* Mangez bien O ,
Office
p de Tourisme
 Amusez-vous et parlez francais !
METROPOLE Buddy System
zz”%—‘

PERDU SUR LE CAMPUS ?

ﬁs\ Espace Vie Etudiante

NN CARTE ETup

UGA

CUEF 5. 13Cns



https://cuef.univ-grenoble-alpes.fr/menu-principal/informations-pratiques/attribution/cours-intensifs-bienvenue-1159375.kjsp
https://www.crous-grenoble.fr/
https://www.integre-grenoble.org/
https://culture.univ-grenoble-alpes.fr/
https://www.izly.fr/
https://www.grenoble-tourisme.com/fr/
https://www.univ-grenoble-alpes.fr/l-application-mobile-campus-uga/l-application-mobile-campus-uga-580935.kjsp
https://buddysystem.eu/fr/register
https://etudiant.univ-grenoble-alpes.fr/
https://www.eve-grenoble.fr/

UCA

Fa

CUEF o=....

Le pole animation
du CUEF
Vincent




Le pble Animation — by, with and/or from Vincent

" Programme d’animations culturelles
= |dées de sorties, soirées, excursions et week-ends

cuef-animation@univ-grenoble-alpes.fr

Vincent

UGA

CUEF &, 13Cns
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