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Programme d’activités culturelles Mai 2022

Pour découvrir Grenoble et sa région, participer a des événements culturels et festifs, échanger, vous informer... le
Foyer du CUEF vous accueille en HOO1 (en face de la cafétéria) durant les temps de pause.

Renseignez-vous et inscrivez-vous pour les visites & sorties que le CUEF organise en contactant Vincent Schiavinato :
cuef-animation@univ-grenoble-alpes.fr

Ce mois de mai 2022 le CUEF vous propose de participer a des activités de plein-air pour
vous initier a quelques sports de montagne : « LES MARDIS MONTAGNE DE MAI » se
déroulent de 13h30 a 17h30 avec des professionnels diplomés d’Etat qui vous proposent
tour a tour « escalade », « via ferrata » et « randonnée ». Informez-vous et inscrivez-vous

a ces activités découverte et détente dans un milieu naturel printanier.
Informations en page 2 de ce programme
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La via ferrata de la Bastille. Entre randonnée et escalade, une activité ancienne a portée de tous les publics
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Visite du Campus de Grenoble

Une promenade a la découverte du campus de
Grenoble. Un site considéré comme un des jardins
urbains les plus originaux d’Europe ! Un tour qui
vous permet de découvrir son Histoire et son
organisation géographique. Une promenade idéale
aussi pour apprendre a reconnaitre les montagnes.

Visite CUEF : Grenoble ville d’Histoire

Visite guidée de Grenoble :

Cette visite guidée vous permettra de mieux
comprendre et observer les rues de Grenoble, leur
Histoire et anecdotes diverses. Un moment instructif
qui vous permettra de situer la ville de Grenoble dans
I’Histoire de France

Théatre CUEF : « Garder le silence »

Dans le cadre de I'atelier théatre du CUEF, « Garder le
silence » sera joué par 25 étudiants. Texte court pour un
cheeur, la piece de Roman Mancec met en scene un
groupe de jeunes gens qui s’interroge sur la nécessité de
la parole. lls gardent soudainement le silence, comme on
se mettrait en gréve de la faim, pour écouter ce qui peut
s’entendre quand on se tait, pour voir comment le monde
surgit quand il n’est plus couvert de mots.

CUEF-UGA:
LES MARDIS MONTAGNE DE MAI 2022

Mardi 10 : Initiation a I'escalade

Mardi 17 : Via ferrata

Mardi 24 : Randonnée

Chaque activité est limitée a 12 personnes.
Durée : environs 4h00. Accessible aux débutants.
Publics CUEF admis : mi-A2 a C1

Ateliers de conversation Bulles UGA

Venez rencontrer d’autres apprenants et pratiquer
le frangais autrement pour améliorer votre niveau
et enrichir vos connaissances !

Les mardis : niveau A2 / B1

Les jeudis : niveau B2

Lieu/Rendez-vous

Foyer du CUEF HOO1 a 11h00
durée 1h15
Gratuit

Rendez-vous/départ

A 14h00, rendez-vous devant
I’Office du tourisme de
Grenoble. Durée 1h30.

Gratuit

Spectacle

A midi (12h00) en Amphidice
(hall sud batiment Stendhal)
Durée : 30 minutes

Gratuit

Sport et plein-air

CUEF de Grenoble
Informations et inscriptions :
cuef@univ-grenoble-alpes.fr

Les mardis de 13h30 a 17h30
Prix : 75€

Echanges
Bibliotheque Bulles (batiment
C Stendhal UGA)
De 12h35 a 13h20
Inscriptions a la Bibliotheque
Bulles gratuit
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« Kafé tandem » IntEGre

Venez rencontrer d’autres étudiants au kfé tandem
organisé par I'association étudiante IntEGre chaque
lundi a partir de 18h00 au café du batiment EVE
(campus). Vous pourrez ici pratiquer le Francais et
les langues de votre choix et rencontrer du monde.

Atelier de conversation UGA parlons
Culture : « Ballade culturelle gastronomique
et poétique : le fade et I'astringent, la
cuisine frangaise, japonaise et libanaise »

Les ateliers « Parlons culture ! » sont des ateliers de
conversation en Frangais langue étrangére proposés
par les Bibliotheques universitaires. A partir d'un livre
de la bibliothéque, ils offrent un temps de discussion
pour pratiquer son frangais et créer du lien entre
étudiants de tous horizons. Ambiance conviviale et
détendue garantie !

Concert UGA « dans les étoiles » avec
I’Orchestre symphonique des campus

L'Orchestre des Campus nous entraine pour un voyage
dans les étoiles, loin au-dessus de nos tétes, jusque
dans une galaxie lointaine, trés lointaine. L'Orchestre
des Campus, au grand complet ce soir-la, espére que
ce concert fera scintiller dans vos yeux les étoiles de la
musique.

Un flash-mob sera proposé le mercredi 11 entre 12h00 et
14h00 devant les BU Droit-lettres et Joseph Fourier

Visite guidée CUEF : Vizille, le chateau et le
musée national de la Révolution frangaise

Les Historiens expliquent que c’est ici que tout a
commencé durant I'été 1788 | C'est en effet bien au
chateau de Vizille que le pas vers la grande Révolution
est franchi, et que le grand changement s’opére.
Venez donc pour une visite guidée commentée par un
guide conférencier CUEF. Vous en profiterez pour
découvrir le grand parc du domaine.

Echanges/rencontres

Batiment EVE (campus UGA)
chaque lundi a partir de
18h00

Renseignements :
www.integre-grenoble.org

Echanges/rencontres

A 17h30 a la Bibliotheque
universitaire Droit et Lettres -
ler étage - salle Parenthese(s)

Gratuit
sur inscription :
bibliotheques.univ-grenoble-

alpes.fr/culture/parlons-culture-/

Musique en plein-air

A 20h00

Place centrale de 'UGA
(devant I'amphi Weil)
Gratuit

Rendez-vous/départ

A 13h00, rendez-vous au Foyer
du CUEF (H001)

Durée : tout I'aprés-midi
Gratuit

Pass ’sanitaire exigé
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Randonnée urbaine : de places en parcs

Equipés de bonnes chaussures de marche, arpentez
la ville de la rive droite a la rive gauche de I'lsére a
travers ses places emblématiques, ses plus beaux
parcs et jardins, ses ruelles et ses belvédéres.
Durée : 3h

Visite CUEF : la Bastille et le téléphérique
Découverte de la Bastille, panorama grenoblois :

Une montée a la Bastille de Grenoble pour admirer
le panorama sur la vallée et les Alpes, observer
I’organisation urbaine de la métropole. Nous
pourrons également nous promener autour du site
et découvrir la « grotte Mandrin ».

Le parc Paul Mistral : une nature méconnue

Le plus grand parc de Grenoble préserve des
especes d’arbres étonnantes et typiques des jardins
botaniques. Petits et grands, explorez-le et mettez
vos sens en éveil. Les Ginkos bilobas, les Ecuroducs
et les savonniers de Chine vous attendent !

Durée 1h30

Tournoi de pétanque CUEF

Venez découvrir le sport national francais !

« Je tire ou je pointe ? » dans toutes les villes et dans
tous les villages de France les gens jouent a la
pétanque. Le CUEF aussi ! alors inscrivez-vous et
venez passer un bon moment ensemble jouer aux
boules et discuter.

Visite guidée : les secrets de Grenoble

Portez un autre regard sur la ville en suivant le guide
de I'Office du tourisme de Grenoble pour un
parcours original au fil de lieux, décors et anecdotes
insolites !

Office du tourisme

A 14h30
6€ tarif étudiant
Réservations sur

www.grenoble-tourisme.com

Pensez a réserver !

Rendez-vous/départ

Montée a la Bastille en
téléphérique a 13h30.
Pensez a vous inscrire.

Prix téléphérique Tarif étudiant
6€ aller-retour

Office du tourisme

A 14h30
6€ tarif étudiant
Réservations sur

www.grenoble-tourisme.com

Pensez a réserver !

Plein air et détente

A 13h30 Informations et
inscriptions au Foyer
international CUEF HO01

Office du tourisme

A 14h30
6€ tarif étudiant
Réservations sur

www.grenoble-tourisme.com

Pensez a réserver !
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