CUEF Vivre le francais
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MARS 2024

Programme d’activités culturelles

Renseignez-vous et inscrivez-vous aux visites au Foyer international du CUEF (HOO1 face a la cafétéria)
Contacts mail : cuef-animation@univ-grenoble-alpes.fr / vincent.schiavinato@univ-grenoble-alpes.fr

Le Foyer vous ouvre ses portes durant les temps de pause et propose du café/thé les mardi, jeudi et vendredi matin.

Ce mois de mars le CUEF organise des activités sur la thématique « Plein-air & sports » pour
célébrer la Francophonie 2024 avec les « Dis-moi 10 mots » autour de I’Olympisme et du sport
en général : Adrénaline, Prouesse, Echappée, Faux départ, Mental, S’encorder, Collectif,
Hors-jeu, Champion, Aller aux oranges
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Visite du Campus de Grenoble DUEF Lieu/Rendez-vous

Une promenade a la découverte du campus de
Grenoble. Un site considéré comme un des jardins
urbains les plus originaux d’Europe ! Un tour qui vous
permet de découvrir son Histoire et son organisation
géographique. Une promenade idéale aussi pour
apprendre a reconnaitre les montagnes.
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Foyer du CUEF HO01 a 11h00
durée 1h15
Gratuit
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Grenoble ville d’Histoire

Visite guidée de Grenoble :

Cette visite guidée vous permettra de mieux comprendre
et observer les rues de Grenoble, leur Histoire et
anecdotes diverses. Un moment instructif qui vous
permettra de situer la ville de Grenoble dans I'Histoire
de France

Vizille, le chateau et

le musée national de la Révolution francgaise
Les Historiens expliquent que c’est ici que tout a
commencé durant I'été 1788 ! C’est en effet bien au
chateau de Vizille que le pas vers la grande Révolution
est franchi, et que le grand changement s’opeére.
Venez donc pour une visite guidée commentée par un
guide conférencier CUEF. Vous en profiterez pour
découvrir le grand parc du domaine

La Bastille et le téléphérique

Découverte de la Bastille, panorama grenoblois :

Nous vous proposons une montée a la Bastille en
téléphérique pour observer I'organisation urbaine de la
métropole, admirer les montagnes et la vallée. Nous
pourrons également nous promener autour du site et
découvrir la « grotte Mandrin ».

Atelier de conversation parlons Culture :
Plongée dans les Alpes, notre rapport a la montagne

Les ateliers « Parlons culture ! » sont des ateliers de
conversation en Frangais langue étrangére proposés par
les Bibliotheques universitaires. A partir d'un livre de la
bibliotheque, ils offrent un temps de discussion pour
pratiquer son francais et créer du lien entre étudiants de
tous horizons. Ambiance conviviale et détendue !

Initiation au jeu de pétanque (1)

Voici un moment convivial a passer ensemble autour du
jeu de pétanque. Certaines personnes disent qu’il s’agit
la du sport national frangais.

Venez apprendre et vous entrainer !

Rendez-vous/départ

A 14h00, rendez-vous devant
I’Office du tourisme de
Grenoble. Durée 1h30.

Gratuit

Rendez-vous/départ

A 12h45, rendez-vous au
Foyer du CUEF (HO01)
Durée : tout I'aprés-midi
Gratuit

Rendez-vous/départ

Rendez-vous a 13h30 au
Foyer du CUEF

Pensez a vous inscrire.

Prix téléphérique Tarif étudiant
6€ aller-retour

Echanges/rencontres

A 17h30 a la Bibliotheque
universitaire Droit et Lettres
ler étage -

Salle Parenthése(s)

Gratuit sur inscription :
bibliotheques.univ-grenoble-

alpes.fr/culture/parlons-culture-/

Rendez-vous/départ

A 11h00, rendez-vous
Au Foyer du CUEF (H001)
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Initiation au jeu de pétanque (2)

Voici un moment convivial a passer ensemble autour du
jeu de pétanqgue. Certaines personnes disent qu’il s’agit
la du sport national frangais.

Venez apprendre et vous entrainer !

Midi-visite :
Grenoble il y a 120 millions d’années !

Et si vous remontiez le temps durant votre pause
déjeuner ? Un guide de I’Office du tourisme vous
propose un voyage a la découverte des fossiles
grenoblois, témoins d’une faune bien particuliére
ayant vécue ici bien avant I'apparition de 'Homme.

Francophonie 2024 :
Course d’orientation SUAPS et CUEF UGA

Voici une activité de plein air qui vous entrainera a la
lecture de carte, repérage du terrain et utilisation d’une
boussole. Par groupe de 2 ou 3 personnes vous chercherez
des « balises » pour résoudre une énigme, vous repérer
dans 'espace. Munissez-vous de votre téléphone, des
vétements et chaussures de sport !

Francophonie 2024 :
Exposition CUEF « sports & corps «

Ce mardi 19 mars 2024 le CUEF inaugurera une
exposition réalisée par des classes du CUEF sur le
théme du corps humain et des pratiques sportives. La
Direction présentera cette exposition aux publics
présents et proposera un petit cocktail apéritif.

Francophonie 2024 :
Cinéma CUEF & Bulles : « En corps »

Dans ce film, Cédric Klapisch s'intéresse a la renaissance
d'une danseuse incarnée par Marion Barbeau. Une
comédie dramatique a travers laquelle le cinéaste fait ce
qu'il fait de mieux : filmer un groupe, ici composé de
personnages attachants.

Rendez-vous/départ

A 15h30, rendez-vous
Au Foyer du CUEF (H001)

Office du tourisme

A 12h15 (durée 1h00)
Réservations sur

www.grenoble-
tourisme.com
Tarif étudiant 6€

Rendez-vous/départ

A 13h30 et a 15h30
Durée : 2h00
Inscriptions obligatoires
(places limitées)

Gratuit

Rendez-vous/départ

A 10h30 en salle G001
Gratuit

Rendez-vous/départ

A 15h30, en salle H1 du CLV

Gratuit
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Francophonie 2024 :
Cuisine internationale

Un grand moment de partage et de découverte : la
cuisine internationale du CUEF. Apportez un plat
cuisiné de votre pays, une spécialité gastronomique
gue vous aurez cuisinée et que vous déposerez sur la
table du grand buffet international. Bon appétit !

Gastronomie du
monde

A 12h00

Dans le jardin de la
cafétéria avec votre
professeur

(Ou hall sud si pluie)

Samedi 30 mars

Le musée dauphinois :
Alpins, 7000 ans d’histoires

Nous visiterons le musée dauphinois, sa chapelle, le
cloitre du XVlleme siecle et I'exposition permanente
« Alpins, 7000 ans d’histoires » qui présente une
évolution chronologique des sociétés humaines de
montagne ainsi qu’une réflexion sur les effets du
changement climatique dans les Alpes.

La crypte Saint-Laurent

La crypte Saint Laurent, aussi connue sous le nom de
musée archéologique nous raconte 2000 ans de vie
sociale a Grenoble ! Sur ce site ancien les différents
batiments n’ont jamais été détruits mais plutot réutilisés
et adaptés par les différentes générations de grenoblois.
Une visite curieuse pleine de surprises !

Dans les coulisses des

Jeux Olympiques de Grenoble (1968)
Il'y a 56 ans, Grenoble accueillait les Jeux Olympiques
d’hivers du 6 au 18 février 1968. Replongez dans une
période faste de la ville au travers de nombreux
documents et anecdotes. Visitez a cette occasion le
Palais de glace, actuel Palais des sports et son sous-sol,
exceptionnellement ouvert au public ou les compétitions
de patinage artistique, les matchs de hockey et la
cérémonie de cléture se sont déroulées.

« Kafé tandem » IntEGre

Venez rencontrer d’autres étudiants au kfé tandem
organisé par I'association étudiante IntEGre chaque
lundi a partir de 18h00 au café du batiment EVE
(campus). Vous pourrez ici pratiquer le Francais et les
langues de votre choix et rencontrer du monde.

Rendez-vous/départ

A 9h45, rendez-vous devant
le musée de peinture (station
de tram B « Notre-Dame
musées »). Durée : 2h00
Pensez a vous inscrire !
Gratuit

Rendez-vous/départ

A 10h45, rendez-vous

Devant le musée de peinture
(station tram B Notre dame-
musées) Durée 1h00. Gratuit.
Inscriptions au Foyer du CUEF

Office du tourisme

A 14h30 (durée 2h00)
Réservations sur
www.grenoble-
tourisme.com
Réservez rapidement !
Tarif étudiant 6€

Echanges/rencontres

Batiment EVE (campus UGA)
chaque lundi a partir de
18h00

Renseighements :
www.integre-grenoble.org
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